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第一單元
多變的天氣



活動１天氣多變化

你知道天氣與我們的生活有密切的關係嗎？我們應該如

何觀測天氣呢？請注意聽問題，並在相對應的圈圈中打

勾。首先，請聽例題。

例題

　　Yes, we do.

　　No, we do not.

第１題

　　Yes, I do.

　　No, I do not.

第２題

　　Yes, I do.

　　No, I do not.

學習單空白模板



第３題

　　Yes, it does.

　　No, it does not.

第４題

　　Yes, it does.

　　No, it does not.

第５題

　　Yes, it does.

　　No, it does not.



活動１天氣多變化

你知道天氣與我們的生活有密切的關係嗎？我們應該如

何觀測天氣呢？請注意聽問題，並在相對應的圈圈中打

勾。首先，請聽例題。

例題

　　Yes, we do.

　　No, we do not.

第１題

　　Yes, I do.

　　No, I do not.

第２題

　　Yes, I do.

　　No, I do not.

學習單範例

TomorrowToday



第３題

Yes, it does.

No, it does not.

第４題

Yes, it does.

No, it does not.

第５題

Yes, it does.

No, it does not.



活動２天氣小主播

任務一

1.  今天是 8月 23日，如果 8月 30日我們要去基隆，可以到

中央氣象局尋找哪一種類型的天氣預報資料呢？這樣我

們才能知道當天的天氣狀況，並做相關的準備。

Type I 

City Time 08/27 
Sat.

08/28 
Sun.

08/29 
Mon.

08/30 
Tue.

08/31 
Wed.

09/01 
Thu.

09/02 
Fri.

Keelung City

Day
27 - 32 ℃ 27 - 30 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 30 ℃ 27 - 29 ℃

Night
27 - 30 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 28 ℃

Taipei City

Day
27 - 36 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 35 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 31 ℃

Night
27 - 32 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 30 ℃ 26 - 29 ℃

New Taipei City

Day
28 - 36 ℃ 28 - 34 ℃ 28 - 34 ℃ 28 - 34 ℃ 28 - 34 ℃ 28 - 33 ℃ 28 - 32 ℃

Night
28 - 34 ℃ 28 - 31 ℃ 28 - 31 ℃ 28 - 31 ℃ 28 - 31 ℃ 28 - 31 ℃ 27 - 29 ℃

Taoyuan City

Day
27 - 36 ℃ 28 - 33 ℃ 27 - 33 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 33 ℃ 27 - 33 ℃ 27 - 32 ℃

Night
28 - 32 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 30 ℃ 27 - 29 ℃

學習單空白模板



Type 2 

Date 08/23 
(Tue.)

Time 9:00 12:00 15:00 18:00 21:00

Weather

Temperature 32 ℃℃ 37 ℃℃ 35 ℃℃ 32 ℃℃ 30 ℃℃

Feels like 37 ℃℃ 42 ℃℃ 38 ℃℃ 37 ℃℃ 33 ℃℃

Chance of Rain 0 % 10 % 0 %

Relative Humidity 65 % 49 % 53 % 67 % 67 %

Wind (scale) ≤ 1  2 ≤ 1 2 4

Wind direction Northeast wind Southeast wind Southeast wind East wind Southeast wind

Comfort Index Hot Hot Hot Hot Comfortable

Type 3

圖片來源：中央氣象局



2.  今天的天氣如何呢？應該要如何說明天氣預報的資料

呢？ 

Date 08/23 
(Tue.)

Time 9:00 12:00 15:00 18:00 21:00

Weather

Temperature 32 ℃℃ 37 ℃℃ 35 ℃℃ 32 ℃℃ 30 ℃℃

Feels like 37 ℃℃ 42 ℃℃ 38 ℃℃ 37 ℃℃ 33 ℃℃

Chance of Rain 0 % 10 % 0 %

Relative Humidity 65 % 49 % 53 % 67 % 67 %

Wind (scale) ≤ 1  2 ≤ 1 2 4

Wind direction Northeast wind Southeast wind Southeast wind East wind Southeast wind

Comfort Index Hot Hot Hot Hot Comfortable

3.   兩人一組，使用圖片練習分享天氣的資訊。

 

sunny cloudy overcast rainy



任務二

天氣與我們的生活息息相關。我們可以從電視、網路、

報紙及廣播等知道天氣狀況。現在請你當一個氣象小主

播，選擇下列的一天當作是今天的天氣狀況，並向大家

進行氣象播報。

Date 9/23 
(Sat.)

9/24 
(Sun.)

9/25 
(Mon.)

Weather

High Temp. 28 ℃℃ 34 ℃℃ 37 ℃℃

Low Temp. 25 ℃℃ 26 ℃℃ 32 ℃℃

Chance of Rain 100 % 40 % 10 %

參考答案：
Good   morning   , I am   Tom   . Today is   Saturday , September 23rd   .
Let’s take a look at today’s weather.
It’s   rainy   today.
The temperature is between   25   and   28   degrees Celsius during the day.
There is a   100   percent chance of rain.
Have a good day.



活動２天氣小主播

任務一

1.  今天是 8月 23日，如果 8月 30日我們要去基隆，可以到

中央氣象局尋找哪一種類型的天氣預報資料呢？這樣我

們才能知道當天的天氣狀況，並做相關的準備。

Type I 

City Time 08/27 
Sat.

08/28 
Sun.

08/29 
Mon.

08/30 
Tue.

08/31 
Wed.

09/01 
Thu.

09/02 
Fri.

Keelung City

Day
27 - 32 ℃ 27 - 30 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 30 ℃ 27 - 29 ℃

Night
27 - 30 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 29 ℃ 27 - 28 ℃

Taipei City

Day
27 - 36 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 35 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 31 ℃

Night
27 - 32 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 30 ℃ 26 - 29 ℃

New Taipei City

Day
28 - 36 ℃ 28 - 34 ℃ 28 - 34 ℃ 28 - 34 ℃ 28 - 34 ℃ 28 - 33 ℃ 28 - 32 ℃

Night
28 - 34 ℃ 28 - 31 ℃ 28 - 31 ℃ 28 - 31 ℃ 28 - 31 ℃ 28 - 31 ℃ 27 - 29 ℃

Taoyuan City

Day
27 - 36 ℃ 28 - 33 ℃ 27 - 33 ℃ 27 - 34 ℃ 27 - 33 ℃ 27 - 33 ℃ 27 - 32 ℃

Night
28 - 32 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 31 ℃ 27 - 30 ℃ 27 - 29 ℃

學習單範例



Type 2 

Date 08/23 
(Tue.)

Time 9:00 12:00 15:00 18:00 21:00

Weather

Temperature 32 ℃℃ 37 ℃℃ 35 ℃℃ 32 ℃℃ 30 ℃℃

Feels like 37 ℃℃ 42 ℃℃ 38 ℃℃ 37 ℃℃ 33 ℃℃

Chance of Rain 0 % 10 % 0 %

Relative Humidity 65 % 49 % 53 % 67 % 67 %

Wind (scale) ≤ 1  2 ≤ 1 2 4

Wind direction Northeast wind Southeast wind Southeast wind East wind Southeast wind

Comfort Index Hot Hot Hot Hot Comfortable

Type 3

圖片來源：中央氣象局



2.  今天的天氣如何呢？應該要如何說明天氣預報的資料

呢？ 

Date 08/23 
(Tue.)

Time 9:00 12:00 15:00 18:00 21:00

Weather

Temperature 32 ℃℃ 37 ℃℃ 35 ℃℃ 32 ℃℃ 30 ℃℃

Feels like 37 ℃℃ 42 ℃℃ 38 ℃℃ 37 ℃℃ 33 ℃℃

Chance of Rain 0 % 10 % 0 %

Relative Humidity 65 % 49 % 53 % 67 % 67 %

Wind (scale) ≤ 1  2 ≤ 1 2 4

Wind direction Northeast wind Southeast wind Southeast wind East wind Southeast wind

Comfort Index Hot Hot Hot Hot Comfortable

3.   兩人一組，使用圖片練習分享天氣的資訊。

Pattern 1 
S1: What’s the weather like?  
S2: It is   .

Pattern 2 
S1: Will it rain?/Do we need an umbrella to go out? 

S2:{
  Yes, there is 　　　 chance of rain. 
No, there is 　　　 chance of rain.

sunny cloudy overcast rainy



任務二

天氣與我們的生活息息相關。我們可以從電視、網路、

報紙及廣播等知道天氣狀況。現在請你當一個氣象小主

播，選擇下列的一天當作是今天的天氣狀況，並向大家

進行氣象播報。

Date 9/23 
(Sat.)

9/24 
(Sun.)

9/25 
(Mon.)

Weather

High Temp. 28 ℃℃ 34 ℃℃ 37 ℃℃

Low Temp. 25 ℃℃ 26 ℃℃ 32 ℃℃

Chance of Rain 100 % 40 % 10 %

Good    , I am     . Today is     .
Let’s take a look at today’s weather.
It’s      today.
The temperature is between      and      degrees Celsius during the day.
There is a      percent chance of rain.
Have a good day.



自我評量紅綠燈

完成學習單後，有沒有更了解天氣與我們的關係呢？我

們一起來檢視自己這次的表現吧！如果發現還有不清楚

或是不知道怎麼做的地方，要記得請教老師或請老師幫

忙喔！請根據綠燈、黃燈和紅燈所代表的意思，在下面

表格裡的燈，塗上符合自己表現的顏色。

I can do this! 我可以做到！

I’m getting there! 再努力一下！

I need help! 我需要幫忙！

項目 請著色

1.  I understand different weather types affect our lives.  
我了解不同的天氣類型會影響我們的生活。

2.  I know weather can be measured. 
我知道天氣是可以測量的。

3.  I know we can get  the future weather condi�ons through the weather forecast. 
我知道透過氣象預報可以讓我們知道未來的

天氣狀況。

4.  I listen when my classmates are presen�ng. 
我同學在發表的時候，我有認真聽。

5.  I share my ideas at the right �me.  
我在對的時間分享我的想法。

6.  I try my best to complete the worksheet. 
我盡最大的努力完成學習單。

7.  I have done my best. 
我盡了最大的努力。



差異化活動

天氣與我們的生活息息相關。我們可以從電視、網路、

報紙及廣播等知道天氣狀況。現在請看天氣圖卡，向大

家說明天氣的狀況。

Activity 1 
Part 1

T: How is the weather?
S: It’s      .
Part 2

S1: How is the weather?
S2: It’s      .

Activity 2 
Part 1

T: What’s the temperature?
S: The temperature is between      and      degrees.
Part 2

S1: What’s the temperature?
S2: The temperature is between      and     degrees.

Activity 3 
S1: How is the weather?
S2: It’s     .
S2: What’s the temperature?
S1: The temperature is between      and     degrees.

sunny cloudy overcast rainy



差異化活動

天氣與我們的生活息息相關。我們可以從電視、網路、

報紙及廣播等知道天氣狀況。現在請你選擇一天的天氣

內容，請先觀察天氣狀況，再想想看，我們的生活如何

適應特定的天氣型態呢？請當一個氣象小主播，向大家

播報當天的天氣狀況和該注意的事情。

Activity 1 
S1: What is the weather like today?
S2: The temperature will be between      and      degrees Celsius during the day. 
S1: Do you need an umbrella? 
S2: Yes/No. There is a       percent chance of rain.
S1: How strong is the wind?
S2: It’s a          on the wind scale.

Activity 2 

Good     , I am     . Today is     .
Let’s take a look at today’s weather.
It will be a      day today.
The temperature will be between      and      degrees during the day.
There is a      percent chance of rain.
It is a good idea     .
The wind will be      on the wind scale at night.
Be careful     .
Thanks for joining me for the weather forecast. Have a good day.

7



第二單元
水生世界
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活動２ 水生動物

任務一

1.  本單元要介紹水生動物的構造和水域環境的關係。我

們先看運動構造，再觀察呼吸構造。

請看以下水生動物的腳，你看到什麼相同和相異的地方

呢？

★相同：　　　　　　　　　　 
★相異：　　　　　　　　　　

想一想，這些水生動物的運動器官，對他們在水中移動

有什麼幫助呢？

           

2.  接下來，想像你在水裡，像是一隻青蛙一樣在游泳，

在往前划水時，你覺得塑膠袋套在手上，會比較有助你

往前，還是沒套塑膠袋時？我們來進行以下實驗。

準備塑膠袋和裝水的水盆。先用塑膠袋套在手上，代表

有蹼的狀態，以手直接進入水盆中撥水。接著取下塑膠

袋，再以相同的力道撥水一次。哪一個情況讓水搖晃的

情形比較明顯？想一想，蹼的構造對水生動物在水中移

動有什麼幫助呢？

           

學習單空白模板



3.  請觀察以下幾種水生動物，並利用Word Bank中的單字記
錄其運動的方式。完成後，再記錄呼吸的方式。

Animals [ 請放一種水生動物 ] [ 請放一種水生動物 ] [ 請放一種水生動物 ] [ 請放一種水生動物 ]

How does it 
move?

What does 
it breathe 
with?

請你練習說說看：

運動：

A: Which parts of the fish help it swim?
B: The fins help fish swim./It moves with     . 
呼吸：

A: What does it breathe with?
B: It breathes with     .

完成了嗎？很棒！現在你更加了解水生動物的生理構造

和水域環境的關係了！

Word Bank
swims with fins gills

swims with webbed feet skin
jumps with legs lungs
crawls with legs



任務二

剛才我們觀察到水生動物有許多方法來適應水中的生

活，現在請你用下面的句型，抽題上台發表水生動物的

相關構造及行為。

Animals [ 請放一種水生動物 ] [ 請放一種水生動物 ] [ 請放一種水生動物 ] [ 請放一種水生動物 ]

How does it 
move?

What does 
it breathe 
with?

Hi! I am              .
The aquatic animal I want to talk about is       .
It moves with        .
It breathes in the water with       .
Thank you for listening.

Word Bank
swims with fins gills

swims with webbed feet skin
jumps with legs lungs
crawls with legs



活動２ 水生動物

任務一

1.  本單元要介紹水生動物的構造和水域環境的關係。我

們先看運動構造，再觀察呼吸構造。

請看以下水生動物的腳，你看到什麼相同和相異的地方

呢？

★青蛙和淡水龜的腳相同的地方：　　　　　　　　　 
★淡水龜和陸龜的腳相異的地方：　　　　　　　　　

2.  接下來，想像你在水裡，像是一隻青蛙一樣在游泳，

在往前划水時，你覺得塑膠袋套在手上，會比較有助你

往前，還是沒套塑膠袋時？我們來進行以下實驗。

準備塑膠袋和裝水的水盆。先用塑膠袋套在手上，代表

有蹼的狀態，以手直接進入水盆中撥水。接著取下塑膠

袋，再以相同的力道撥水一次。哪一個情況讓水搖晃的

情形比較明顯？想一想，蹼的構造對水生動物在水中移

動有什麼幫助呢？

           

學習單範例



3.  請觀察以下幾種水生動物，並利用Word Bank中的單字記
錄其運動的方式。完成後，再記錄呼吸的方式。

Animals

Fish Frog Turtle Crab

How does it 
move?

swims with 
webbed feet

and jumps with 
legs

What does 
it breathe 
with?

gills

請你練習說說看：

運動：

A: Which parts of the fish help it swim?
B: The fins help fish swim./It moves with     . 
呼吸：

A: What does it breathe with?
B: It breathes with     .

完成了嗎？很棒！現在你更加了解水生動物的生理構造

和水域環境的關係了！

Word Bank
swims with fins gills

swims with webbed feet skin
jumps with legs lungs
crawls with legs



任務二

剛才我們觀察到水生動物有許多方法來適應水中的生

活，現在請你用下面的句型，抽題上台發表水生動物的

相關構造及行為。

Animals

Fish Frog Turtle Crab

How does it 
move?

swims with 
webbed feet

and jumps with 
legs

What does 
it breathe 
with?

gills

Hi! I am              .
The aquatic animal I want to talk about is       .
It moves with        .
It breathes in the water with       .
Thank you for listening.

Word Bank
swims with fins gills

swims with webbed feet skin
jumps with legs lungs
crawls with legs



自我評量紅綠燈

完成學習單後，有沒有更了解水生生物是如何適應水中

生活了呢？我們一起來檢視自己這次的表現吧！如果發

現還有不清楚或是不知道怎麼做的地方，要記得請教老

師或請老師幫忙喔！請根據綠燈、黃燈和紅燈所代表的

意思，在下面表格裡的燈，塗上符合自己表現的顏色。

I can do this! 我可以做到！

I’m getting there! 再努力一下！

I need help! 我需要幫忙！

項目 請著色

1.  I know different types of aqua�c plants. 
我知道水生植物的不同類型。

2.  I understand the structures of aqua�c plants adapted to life in water. 
我了解水生植物適應水中生活的構造。

3.  I know the movements and breathing structures of aqua�c animals.  
我知道水生動物的運動、呼吸構造及方式。

4.  I listen when my classmates are presen�ng. 
我同學在發表的時候，我有認真聽。

5.  I share my ideas at the right �me.  
我在對的時間分享我的想法。

6.  I try my best to complete the worksheet. 
我盡最大的努力完成學習單。

7.  I have done my best. 
我盡了最大的努力。



 差異化活動

聽聽看，每一題你都會先聽到水生植物的生長情形。請

你想一想，它們用什麼樣的構造，才能適應水域環境？

應該是左方的圖，還是右方的圖呢？請在對的圖片圈圈

中打勾。首先，請聽例題。

例題：

➊

➋ 

air bags soft and thin stems

air bags soft and thin stems

The leaves can 
store air.

The stems can 
store air.



差異化活動

聽聽看，每一題你都會聽到與水生生物相關的問題。請

你想一想，水生生物用什麼樣的構造，才能適應水域環

境？哪一個選項的描述才是正確的呢？請在對的敘述框

框中打勾。 

例題  Which aquatic plant has air bags and can float on the water? 
A. 　　a water hyacinth　B. 　　a water lily　C. 　　 a lotus

1. A. 　　Fish use lungs to breathe in the water.

 B. 　　Fish use gills to breathe in the water. 

 C. 　　Fish use scales to breathe in the water.

2. A. 　　gills　　B. 　　fins　 　C. 　　eyes

3. A. 　　 Their roots are in the soil.

 B. 　　 Their stems are usually soft and thin.

 C. 　　 Their leaves are small.

4. A. 　　 Floating-leaved plants live in the water, but free-floating plants don’t.

 B. 　　  Floating-leaved plants have roots in the soil, but free-floating plants 
don’t.

 C. 　　  Floating-leaved plants have leaves on the water surface, but free-floating 
plants don’t.

第三單元第三單元
光光



第三單元第三單元
光光



活動１光的大集合

光讓我們能看見物體，體驗世界的多采多姿。除此之

外，光還有許多特性。請注意聽問題，你聽到的敘述是

正確的還是錯誤的呢？請你在相對應的作答框框中打

勾。首先，請聽例題。

學習單空白模板

1

2

例題



3

4

5



活動１光的大集合

光讓我們能看見物體，體驗世界的多采多姿。除此之

外，光還有許多特性。請注意聽問題，你聽到的敘述是

正確的還是錯誤的呢？請你在相對應的作答框框中打

勾。首先，請聽例題。

學習單範例

1

2

例題



It stays the same.

It is blocked.

It is separated into 
rainbow colors.

3

4

5 請先聽問題，再選出正確的句子回答。



活動２光的特性

光能讓我們看見景物，在生活中非常重要。透過接下來

的任務，我們可以學到光的特性。例如：光的來源、光

的折射現象及鏡子的成像差距。

任務一

想想看，生活中有哪些是光源呢？請圈出可以成為光源

的選項，並以 “The 　　 is a light source.” 或者 “The 　　  are a light 
source.”來表達。例如 : The sun is a light source.。

例
A. 

B. 

1
A. 

B.  

2
A. 

B. 

3
A. 

B. 

現在，請你唸出你所圈的句子。恭喜你成功分辨光的來

源。

學習單空白模板

A

B

A

B

A

B

A

B



任務二

光以直線前進，但當光進到不同物質時，光會產生折

射，以致於我們看水裡的魚，看似在某個地方，但其實

它的實際位置是不同的。

你可以解釋下列的現象嗎？

　例如：當杯子裡有水

時，我們看吸管好像斷掉

了，這是因為光的折射現

象。

　你可以解釋當我們看

游泳池裡的人看起來好

像斷掉了，這是為什麼

呢？請你讀讀看上方的三

個解釋，選出一個你覺得

可以解釋這個現象的原

因，再請你唸出你所選的

句子。The people in the swimming 
 pool look different because   .

恭喜！你通過兩關囉！請往第三關前進！

A

B

C

A

B

C

 

例



任務三

當光遇到無法穿透、光滑的表面時，會產生反射，不同

的鏡面所反射的鏡像不同，我們一起來研究有什麼差

別。

請你先以 “I will see a (reversed, true, bigger) image in the mirror.” 預測你自
己照鏡子時，會看到什麼？例如：I will see a reversed image in the 
mirror.。
照鏡子時，你觀察到鏡中的你是相反的影像，我們可以

用 “I saw a reversed image in the mirror.” 來表達。

接下來，我們來預測在鏡子前面放一支鉛筆的話，你

會看到什麼呢？

　請圈出 Prediction中的字彙，並試著以 “I will see a 　　 image.”
表達。接著，再實驗看看在鏡子前放一支鉛筆，你會實

際觀察到什麼？並以 “I saw a    image.”描述你所看到的

鏡像。

例

1



最後，我們來預測在②的兩個位置成 90度的鏡子交叉

處，放一支鉛筆，你會看到什麼呢？

　請圈出 Prediction中的字彙，並試著以 “I will see a 　　 image.”
表達。現在，實驗看看，將兩面鏡子交叉成 90度，並在

交叉處前放一支鉛筆，你會實際看到什麼呢？並以 “I saw 
a 　　　　 image.” 描述你所看到的鏡像。

很棒哦！現在你又更清楚光的特性了！ 
恭喜你完成三項任務，成為光的專家！

2



活動２光的特性

光能讓我們看見景物，在生活中非常重要。透過接下來

的任務，我們可以學到光的特性。例如：光的來源、光

的折射現象及鏡子的成像差距。

任務一

想想看，生活中有哪些是光源呢？請圈出可以成為光源

的選項，並以 “The 　　 is a light source.” 或者 “The 　　  are a light 
source.”來表達。例如 : The sun is a light source.。

例
A. The sun is a light source.

B. The sun is not a light source.

1
A. The stars are a light source.

B. The stars are not a light source.

2
A. The moon is a light source.

B. The moon is not a light source.

3
A. The cat’s eyes are a light source.

B. The cat’s eyes are not a light source.

現在，請你唸出你所圈的句子。恭喜你成功分辨光的來

源。

學習單範例

A

B

A

B

A

B

A

B



任務二

光以直線前進，但當光進到不同物質時，光會產生折

射，以致於我們看水裡的魚，看似在某個地方，但其實

它的實際位置是不同的。

你可以解釋下列的現象嗎？

Light rays travel in a straight line.

The water refracts the light.

The water reflects the light.

Light rays travel in a straight line.

The water reflects the light.

The water refracts the light.

　例如：當杯子裡有水

時，我們看吸管好像斷掉

了，這是因為光的折射現

象。

　你可以解釋當我們看

游泳池裡的人看起來好

像斷掉了，這是為什麼

呢？請你讀讀看上方的三

個解釋，選出一個你覺得

可以解釋這個現象的原

因，再請你唸出你所選的

句子。The people in the swimming 
 pool look different because   .

恭喜！你通過兩關囉！請往第三關前進！

A

B

C

A

B

C

 

例



任務三

當光遇到無法穿透、光滑的表面時，會產生反射，不同

的鏡面所反射的鏡像不同，我們一起來研究有什麼差

別。

請你先以 “I will see a (reversed, true, bigger) image in the mirror.” 預測你自
己照鏡子時，會看到什麼？例如：I will see a reversed image in the 
mirror.。
照鏡子時，你觀察到鏡中的你是相反的影像，我們可以

用 “I saw a reversed image in the mirror.” 來表達。

接下來，我們來預測在鏡子前面放一支鉛筆的話，你

會看到什麼呢？

　請圈出 Prediction中的字彙，並試著以 “I will see a 　　 image.”
表達。接著，再實驗看看在鏡子前放一支鉛筆，你會實

際觀察到什麼？並以 “I saw a    image.”描述你所看到的

鏡像。

Prediction (預測) :
I will see a (reversed, 
true, bigger) image.

例

Observation (觀察) :
I saw a (reversed, true, bigger) image.

Prediction (預測) :
I  wil l  see a (reversed, 
true, bigger) image.

Observation (觀察) :
I saw a (reversed,  true, bigger) image.

1



最後，我們來預測在②的兩個位置成 90度的鏡子交叉

處，放一支鉛筆，你會看到什麼呢？

　請圈出 Prediction中的字彙，並試著以 “I will see a 　　 image.”
表達。現在，實驗看看，將兩面鏡子交叉成 90度，並在

交叉處前放一支鉛筆，你會實際看到什麼呢？並以 “I saw 
a 　　　　 image.” 描述你所看到的鏡像。

很棒哦！現在你又更清楚光的特性了！ 
恭喜你完成三項任務，成為光的專家！

Prediction (預測) : 
I will see a (reversed, 
true, bigger) image.

Observation (觀察) :
I saw a (reversed, true, bigger) image.

2



自我評量紅綠燈

完成學習單後，有沒有更了解光的特性呢？我們一起來

檢視自己這單元的表現吧！如果發現還有不清楚或是不

知道怎麼做的地方，要記得請教老師或請老師幫忙喔！

請依據綠燈、黃燈和紅燈所代表的意思，在下面表格裡

的燈塗上符合自己表現的顏色。

I can do this! 我可以做到！

I’m getting there! 再努力一下！

I need help! 我需要幫忙！

項目 請著色

1.  I can iden�fy different light sources. 
我可以分辨生活中自然光源、非自然光源與非

光源。

2.  I understand that different things reflect and refract light. 
我理解光遇到不同物體時，可能會有反射或折

射現象發生。

3.  I understand that light rays travel in a straight line.  
我理解光以直線前進。

4.  I can make predic�ons based on what I observe. 
我能針對觀察到的現象進行推測。

5.  I listen when my classmates are presen�ng their ideas.  
我同學在發表的時候，我有認真聽。

6.  I share my ideas at the right �me. 
我在對的時間分享我的想法。

7.  I try my best to complete the worksheet. 
我盡最大的努力完成學習單。

8.  I have done my best. 
我盡了最大努力。



差異化活動

光能讓我們看見景物，在生活中非常重要。透過接下來

的任務，我們可以學到光的特性。例如：光的來源、光的

折射現象及鏡子的成像差距。

任務一

我們需要光源才能看見景物，在生活中非常重要，例如：

在夜空中，我們可以觀察到星星與月亮，星星是自己會

發光的光源。

例

請圈出下列也是光源的圖片。

1 2 3

完成任務一了嗎？好棒！請繼續進行任務二。

任務二

光以直線前進，但當光進到不同物質時，光會產生折射。

例如：我們看水杯中的吸管是斷掉的，但事實上還是同

一支吸管，如果把水倒掉，就不會看到吸管斷掉。



Light rays travel in a straight line.

The water reflects the light.

The water refracts the light.

根據光的折射原理，請你想想看當你看到河裡的魚，看

似在某個地方，在 A的位置你可以抓到魚嗎？
你可以透過選出正確的選項來解釋下列的現象嗎？

Light rays travel in a straight line.

The water refracts the light.

The water reflects the light.

Way to go! 你通過兩關囉！請往第三關前進！

選好了嗎？讚喔！快完成了，請完成任務三。

任務三

現在請跟著老師唸出你在前兩個任務所學習到的內容。

任務一 : The sun is a light source. 
任務二 : The water refracts the light. So, we can’t catch the fish in the water.
不會唸的部分，隨時請老師幫忙喔。

恭喜你完成所有任務 !

A

B

C

例

A

B

C
A



差異化活動

光能讓我們看見景物，在生活中非常重要，光有幾個重

要特性，包括：以直線前進、折射、反射等。

任務一

我們需要光源才能看見景物，在生活中非常重要。 
例如，在白天天空中，我們可以看到太陽。在夜空中，可

以看到星星與月亮，星星是自己會發光的光源，那月亮

呢？月亮是光源嗎？如果不是，那為什麼它看起來這麼

亮呢？

請試著以 “The moon    .”解釋：

恭喜你完成第一個任務！解鎖光的第一個重要特性。

任務二

光以直線前進，但當光進到不同物質時，光會產生折射。

所以我們看游泳池裡的人看起來好像斷掉了。



The people look 
different in water 
because of refraction.

The straw looks like 
it bends in water 
because of refraction.

  
  
 

因為光的折射，我們可以解釋當杯子裡有水時，我們看

吸管好像斷掉了。請問你可以在 A位置處抓到魚嗎？為

什麼呢？請參考範例的句子說說看。

Way to go! 你通過兩關囉！請往第三關前進！

任務三

當光遇到無法穿透、光滑的表面時，會產生反射，不同的

鏡面所反射的鏡像不同，我們一起來研究有什麼差別。

請你先以 “I will see a (reversed, true, smaller, bigger) image in the mirror.” 預
測你自己照鏡子時，你會看到什麼？例如：I will see a reversed 
image in the mirror.。

照鏡子時，你觀察到鏡中的你是相反的影像，我們可以

使用 “I saw a reversed image in the mirror.” 來表達。

A

Prediction (預測) :

I will see a     

   .

Observation (觀察) :

I saw a      .

例 例



接下來，我們來預測①，在兩個位置成 90度的鏡子交叉

處放一支鉛筆的話，你會看到什麼呢？

　請試著以 “I will see a    image.” 來表達。接著，再實驗看

看，若將兩面鏡子交叉成 90度，並在交叉處前放一支鉛

筆，你實際觀察到什麼？並以 “I saw a    image.” 描述你所

看到的鏡像。

最後，我們來預測在反面的湯匙中，你會看到什麼呢？

　請試著以 “I will see a      image of myself.” 來表達。再拿一根

湯匙背面實驗看看，你會看到什麼？以 “I saw a       image of 
myself.”描述你所看到的鏡像。

Observation (觀察) :

I saw a      .

Prediction (預測) :

I will see a     

   .

1

Observation (觀察) :

I saw a      .

Prediction (預測) :

I will see a     

   .

2



第四單元
能源



學習單空白模板

活動１無所不在的能源

提供人類使用的資源，我們稱之為能源。生活中有許多

不同形式的能源，不同能源間還能進行轉換。請注意聽

問題，並在相對應的圈圈中打勾。首先，請聽例題。

1

例

2



3

4

5



活動１無所不在的能源

提供人類使用的資源，我們稱之為能源。生活中有許多

不同形式的能源，不同能源間還能進行轉換。請注意聽

問題，並在相對應的圈圈中打勾。首先，請聽例題。

學習單範例

1

例

2



請選出正確的選項來完成聽到的句子。

not move.

move.

請先聽問題，再選出正確的句子回答。

Coal is mainly used in power generation.

We use lamps to generate electricity.

We use fans to generate natural gas.

3

4

5



活動 2　能源小達人

任務一

提供人類使用的資源，我們稱之為能源，能源有許多不

同的來源，有些能源是天然的，比如說太陽是我們很重

要的能源來源。你還知道其他的能源嗎？

請選出能作為能源來源的圖片，並唸出下方的句子。

恭喜你對能源有更進一步的認識了 ! 讓我們來看看還

有哪些能源吧！

學習單空白模板

A CB



任務二

有些能源是很久以前的動物或植物留存而成，人類把

這些天然資源透過燃燒拿來發電或產熱，它們燃燒完

無法再生，我們稱它們為不可再生能源，例如煤就是其

中一種。

請選出不可再生能源的圖片，並放入句子                  is a non-
renewable energy source.，再唸給老師聽。

恭喜你知道哪些是不能再生的能源！讓我們再來發掘

哪些是可以再生的能源，一起愛惜我們的地球吧！

B

C

A



任務三

有些能源是可以重複被使用的，我們稱它們為可再生

能源，例如風可以源源不絕地產生，是可再生能源的一

種。

請說出另一種可再生的能源，並以句子 “        i s  a 
renewable energy source.” 介紹。

你達成三個任務了！恭喜你成為能源小達人。



活動２ 能源小達人

任務一

提供人類使用的資源，我們稱之為能源，能源有許多不

同的來源，有些能源是天然的，比如說太陽是我們很重

要的能源來源。你還知道其他的能源嗎？

請選出能作為能源來源的圖片，並唸出下方的句子。

恭喜你對能源有更進一步的認識了 ! 讓我們來看看還

有哪些能源吧！

學習單範例

Street lamps are an 
energy source.

A

Scissors are an 
energy source.

C

Coal is an energy 
source.

B



任務二

有些能源是很久以前的動物或植物留存而成，人類把

這些天然資源透過燃燒拿來發電或產熱，它們燃燒完

無法再生，我們稱它們為不可再生能源，例如煤就是其

中一種。

請選出不可再生能源的圖片，並放入句子                  is a non-
renewable energy source.，再唸給老師聽。

恭喜你知道哪些是不能再生的能源！讓我們再來發掘

哪些是可以再生的能源，一起愛惜我們的地球吧！

B

C

A



任務三

有些能源是可以重複被使用的，我們稱它們為可再生

能源，例如風可以源源不絕地產生，是可再生能源的一

種。

請說出另一種可再生的能源，並以句子 “        i s  a 
renewable energy source.” 介紹。

你達成三個任務了！恭喜你成為能源小達人。



自我評量紅綠燈

完成學習單後有沒有更瞭解能源呢？我們一起來檢視自

己這單元的表現吧 !如果發現還有不清楚或是不知道怎

麼做的地方，要記得請教老師或請老師幫忙喔！請依據

綠燈、黃燈和紅燈所代表的意思，在下面表格裡的燈塗

上符合自己表現的顏色。

I can do this! 我可以做到！

I’m getting there! 再努力一下！

I need help! 我需要幫忙！

項目 請著色

1.  I can iden�fy renewable and non-renewable energy sources. 
我可以分辨可再生能源與不可再生能源。

2.  I know there are different kinds of energy, such as electricity, light, heat, 
kine�c energy, and sound. 
我知道能源有許多不同形式，包括電、光、熱、

動能、聲音等都是能源。

3.  I understand that mass and energy are interchangeable. 
我知道物質與能源間可以彼此轉換。

4.  I can make predic�ons based on what I observe. 
我能針對觀察到的現象進行推測。

5.  I listen when my classmates are presen�ng their ideas. 
我同學在發表的時候，我有認真聽。

6.  I share my ideas at the right �me. 
我在對的時間分享我的想法。

7.  I try my best to complete the worksheet. 
我盡了最大努力完成學習單。

8.  I have done my best. 
我盡了最大努力。



差異化活動

任務一

提供人類使用的資源，我們稱之為能源。請圈選出哪些

圖片為能源。

恭喜你對哪些東西是能源有更進一步的認識了！讓我們

來看看還有哪些能源吧！

任務二

有些能源是很久以前的動物或植物留存而成，人類把這

些天然資源透過燃燒拿來發電或產熱，它們燃燒完無法

再生，稱為不可再生能源。

1

3

2

4



請選出不可再生能源的圖片。

恭喜你知道哪些是不能再生的能源！讓我們再來發掘哪

些是可以再生的能源，一起愛惜我們的地球吧！

任務三

有些能源是可以重複被使用的，它們可以源源不絕地產

生，稱為可再生能源。你還能再說一個嗎？請圈選出可

再生能源的圖片。

1 2 3 4

你達成三個任務了！恭喜你成為能源小達人。

1 2
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差異化活動

任務一

提供人類使用的資源，我們稱之為能源，能源有許多不

同的來源，比如說太陽是我們很重要的能源來源，你還

知道其他的能源嗎？

請選出能作為能源來源的圖片，並以句子 “　　 is   
 .”進行練習。

恭喜你對能源有更進一步的認識了！讓我們來看看還有

哪些能源吧！

任務二

有些能源是很久以前的動物或植物留存而成，人類把這

BA C

例



些天然資源透過燃燒拿來發電或產熱，它們燃燒完無法

再生，我們稱它們為不可再生能源，例如煤就是其中一

種。

請選出兩個不可再生能源的圖片，並以句子 “　　 is  
　　　　　　./　　 are 　　　　　　.”進行介紹。

恭喜你更了解不可再生的能源！讓我們再來發掘哪些是

可以再生的能源，一起愛惜我們的地球吧！

任務三

有些能源是可以重複被使用的，稱為可再生能源。例如

風可以源源不絕地產生，是可再生能源的一種。

例

Coal is a non-renewable energy source.

1

2 3



請說出兩種可再生的能源，並以句子 “　　　 is    
 .”介紹可再生能源。

你達成三個任務了！恭喜你成為能源小達人。

任務四

了解了可再生與不可再生能源後，請你想一想，下列問

題的回答。

　    What is one advantage (優點) of using renewable/non-renewable sources 
of energy? Think about price (價格), safety (安全性), or their relationships 
with the environment (環境). 
Renewable/Non-renewable sources of energy are  easy to use . There is no need 
for 　　　.

　    Which is better, renewable or non-renewable source of energy?
  I think 　　　 sources of energy are better than 　　　 sources of energy 

because they are 　　　.

1

2

Note


