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你可以透過上下文猜猜看畫底線的單字是什麼意思嗎？請將單字寫在對應的英文解釋旁。 

A snack called Kuai Kuai has become very popular in Taiwan. Workers 

place green bags of the coconut-flavored puff corn next to or on top of 

computers, ATMs, and even satellites in the hope that the snack will ensure 

that the machines run smoothly. They believe that the protective power of 

Kuai Kuai comes from the snack’s name, which means “obedient” or 

“well-behaved” in Mandarin. Even people who are not superstitious follow 

the custom because they see no harm in doing it. 

The practice of using Kuai Kuai as a good luck charm apparently started 

with a graduate student whose computer kept crashing. After he put a bag of Kuai Kuai on his computer, 

the machine began working normally. A set of best practices has arisen surrounding the proper use of 

Kuai Kuai. For example, although the product comes in green, yellow, and red bags, only green bags can 

be used on machines, because green means “go,” while yellow and red are colors that signal alarm. 

單字詞 英文解釋 

ensure make certain 

1. ______________ appropriate 

2. ______________ indicate 

3. ______________ as far as one knows 

4. ______________ willing to follow orders 

5. ______________ well 

資料來源:https://www.bbc.com/worklife/article/20210414-the-good-luck-snack-that-makes-taiwans-technology-behave 

攻略 1：看文章學單字 

詞彙是語言學習的基礎，很多人花時間在背誦一個個的單字。其實擴充詞彙的最佳方法是透過文

章來學單字，不僅有情境幫助你記憶單字，文章上下文還可以幫助你了解單字的語意，也能順便

學到相關的用法、搭配詞等。 

圖片來源：梗圖倉庫 

英文詞彙是你學英語最大的阻礙嗎？你是
否覺得要學的字像大海的水一樣多，但是
實際上記得的卻像一小滴水一樣？上一張
學習單介紹「如何透過主題學習相關的詞
彙群」，今天我們要進一步認識更多有效
擴充詞彙量的學習方法。  

☺ Glossary: superstitious 迷信的

單字擴充法 Vocabulary Expansion    



著作權屬財團法人語言訓練測驗中心 (LTTC)  不得轉載 2 

小編不太懂第一頁文章中 harm 的用法，所以查了字典後記筆記。文章中有哪些字你還不太熟悉呢？請

你選出兩個字，再利用線上字典聽發音並整理成單字筆記。 

攻略 2：查字典學用法 

知道字彙意義是學單字的第一步，接下來要了解它的發音、詞性、不同的詞類變化、搭配詞、甚至

相關的片語等，這樣不只能擴充更多單字片語，也比較能正確使用單字，這些資訊可以記錄在筆記

本中（請看下方範例），常常複習，自然不容易忘記當初要背的核心單字！ 

1. ______________

英文解釋： 

中文解釋： 

例句： 

搭配詞： 

筆記： 

線上字典 

1. Cambridge Dictionary，此字典提供

英英、英漢雙解與豐富的例句。

https://dictionary.cambridge.org/u

s/dictionary/english-chinese-traditi

onal/

2. Longman Dictionary，此字典整理很

多相關搭配字與片語，並包含豐富

例句。

https://www.ldoceonline.com/

harm (n.)

英文解釋： injury or damage 

中文解釋： 傷害、損害 

例句： Missing a meal once in a while 

never did anyone any harm. 

搭配詞： do harm (to 人/物) 

筆記： harm (v.) 傷害、損害 

harmful (adj.) 有害的 

2. ______________

英文解釋： 

中文解釋： 

例句： 

搭配詞： 

筆記： 
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第一頁文章提到乖乖是一種點心(snack)，而被當成幸運符的是椰子口味的(coconut-flavored)。除了 snack

和 flavor 外，你能想到哪些與食物相關的字詞呢？小編將將食物的相關字整理成心智圖，請你從右方的

字表中選取合適的字填入空格。  

圖示 

 反義 

相關字 

搭配詞 

字表 

procedure 

consume 

for here 

bitter 

nourished 

攻略 3：利用心智圖擴充字彙

每個單字如果獨立零散地背，很容易忘記，因此我們可以利用線條、圖案、顏色將這些相關字串聯

成一張心智圖，幫助你記憶，同時也可以擴充同類型的字彙。可以先從一個核心主題或字彙出發，

再延伸出不同面向的相關單字、搭配詞或片語等。 

meal 

drink 

main course 

dessert/ 
snack 

FOOD 

dining 

nutrition/ 
nutrient 

eat/2. _________ 

restaurant home-cooked meal 

3. _________ to go 

make a 
reservation 

today's 
special 

ingredient 

recipe 
4. _________

flavor 

sweet sour hot/spicy 5. _________

prepare 

a balanced diet 

fats 

vitamins 

minerals 

well- 1. _________ 
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最後，練習一下你是否可以把本月所學的這些單字應用到新情境中。 

圖片來源：pptbizcam, allppt.com; freepik 

延伸學習 

digitalbook.io是免費的有聲書網站，包含童話故事、科幻小說、傳記、商業書籍等，而且每一本都可以免費閱

讀、下載，並且提供朗讀音檔。 

VOA Learning English 是Voice of America（美國之音）為英語學習者設計的網站。內容為在美國的真實新聞，

分為三個難度級數，文章結尾列出重點單字，並附上�Mp3 語音檔或影片，所以可以同時閱讀和收聽自己有興

趣的新聞。 

詞彙填空：請選出一個最適合的詞彙作答。 

 John did not get the visa because he did not follow the _________ correctly. 

  mixture       nutrient       ingredient       procedure 

 This powerful medicine will _________ that you get a good night's sleep. 

  ensure       forecast       reward       convey  

 Losing the court case has done serious _________ to my reputation. 

  charm       horror       harm       guilt  

 The price of watermelon fell sharply, _________ due to over-production. 

  normally       apparently       extremely       gradually  

 Reduce the amount of chili pepper if you are not fond of _________ food. 

  spicy       bitter       sour       bitter 
1. 

2. 

3. 

4. 

5.
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